Сводная информация о службах психологической помощи для специалистов, работающих с семьями и несовершеннолетними

(иметь при себе при выходе в семью, работе с родителями и детьми! 
Выдавать родителям, детям!)

	Если родители и дети оказались в трудной ситуации, столкнулись с кризисным периодом, нарушены детско-родительские отношения, когда дети не слушают, а родители не понимают своих детей, рекомендуйте обращаться:

	ГАУЗ ДГП №6
(Ленинский район, ул. Машиностроителей, 34, тел.: 700-94-10 (доб.504), эл. почта: dgp6@uzag74.ru
krichiginatv@dgp6.ru)
Медико-социальный кабинет:
специалист по социальной работе окажет содействие в получении медико-социально-психологической помощи и консультации, врач, фельдшер, психолог, логопед. Прием, консультация психолога без талонов согласно расписанию
	Государственное  бюджетное общеобразовательное учреждение 
«Областной центр диагностики и консультирования»
(г. Челябинск, ул. Худякова, д. 20,
тел.: 260-91-51, 261-10-87, 260-92-81, эл.почта: ocdik@mail.ru)
в целях обследования специалистами ребенка и получения конкретных рекомендации по лечению, воспитанию и обучению ребенка

	МКУ СО «Социально — реабилитационный центр для несовершеннолетних» Ленинского района города Челябинска
(ул. Руставели, д. 15, 
тел.: 251 47 14, 251 22 17, 
сайт:  http://srcleninskiu.eps74.ru, эл. почта: SRClenin15@mail.ru)

Приём, консультация психолога:
- восстановление детско-родительских отношений;
- кризисные периоды (3, 7 лет, пубертатный возраст);
- индивидуальное психологическое тестирование (изучение личностного профиля ребенка);
- преодоление конфликтных ситуаций.
	Центр профилактического сопровождения «КОМПАС»
(г. Челябинск, ул. Переселенческий Пункт, д. 10, тел.: 261-42-42, 261-44-95, эл.почта: kompas74-center@yandex.ru, www.vk.com/compas74):
- зависимое поведение (наркомания, алкоголизм, игромания);
- созависимое поведение (родственники, близкие друзья зависимых людей);
- ТЖС;
- восстановление детско-родительских отношений;
- проживание кризисов (возрастных, внутриличностных);
- преодоление конфликтных ситуаций.
Услуги предоставляются анонимно, бесплатно

	Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи Ленинского района города Челябинска
(ул. Гагарина, д. 17,тел.: (351) 253-14-17,  (351) 253-14-18, сайт: rcmboucpprk.ru, 

эл.почта: CPPRK74@mail.ru)

- оказание психолого-педагогической и медико -социальной помощи детям и подросткам с особыми образовательными потребностями и нарушениями поведения, а также оказания консультативной помощи их родителям;
- оказание экстренной помощи детям и подросткам в кризисном состоянии, ситуации конфликта, состоянии дезадаптации, суицидальной готовности и т. п.;
- оказание помощи по вопросам реализации мероприятий ИПРА инвалида и ИПРА ребенка-инвалида.
	МБУ СО «Кризисный центр» города Челябинска
(ул. Советская, д. 36, http://crisiscenter74.ru, Kr_center@mail.ru, http://vk.com/crisiscenter74)
- консультация психолога или юриста, тел.: 7350218;
- Временное убежище «Кризисная квартира», тел.: 7350218;
- психологическая диагностика и коррекция, тел.: 2635123;
- психологическая помощь для мужчин, тел.: 2635123
- Телефон доверия для детей – 88002000122;
- телефон доверия для взрослых – 7355161;
- служба экстренного реагирования для женщин с детьми, тел.: 7355153


	Детская поликлиника Областной больницы №2
(Ленинский район, ул. Гагарина, 16А, обращаться в регистратуру, телефон: (351) 729-95-10, эл. почта: okb2@uzag74.ru)
Медико-социальный кабинет: фельдшер
	


